
вIдгук
ОФIЦIЙНОГО ОПОНЕНТА

завiдувача кафедри акушерства та гiнекологiт Щнiпровського лержа вIIого
медичного унiверситету, доктора медичних наук, професора lloTalloBa
Валентина олександровича на дисертацilо ПлаксiсвоТ Каr.сриllи

/{митрiвни <<оптимiзацiя органозберiгаючого лiкування мiоми матки
залежно вiд репродуктивнот перспективи)>, яка подана до cllcltialriзoBalloT
вченоТ Ради /dY (IПАГ iM. академiка о.М. JIук'яrlовоТ I-IANIII УкраТllи>,

що створена вiдповiдно наказу ду <IпАf' iM. академiка о.М. JIук'яtlовоТ
HAIиH Украiни> вiд 24.03.2023 Nь2.5-33/|/43, tla здобуття IIаукового
ступепя доктора фiлософii в галузi зIIашь 22 <<Oxopolla з/lоров'я>> за

с пе rцiал ьн iстю 222 <<УIеди ци на>>.

Ак,гуал bllicTb обраноi теми

Частота мiомИ маткИ за даними морфологiчних дос.llillжсttь ма,гок.

вид€L,IеFIиХ з рiзIlиХ причин сягас 75-во%, Ана-гriз l,illcKo.;tcll.i,-lllt,lt,

захворюванос,гi вказус на збiльшення tlитомот ваI,и паltiсtt,гок з Miclivltltt-l

активI{ого репродуктивноГо BiKy, у яких MioMa матки с причиIIоrо бсзlt.llilt:tя .га

lrатологii вагiтtIостi.

згадана патологiя не лише спричиtlяс lIоруuIеtrrrя дi.горо/tllоl'(lуllкltiii, а

й ]]иникнення к-lliнiчних проявiв у виг-гlядi маткових KpoBol.ct1, бо.ltьовоI.о

СИНДРОМУ, СИМIIТОМiВ КОМПРеСii ВнУтрiшrriх оргаrлiв, порушеIIIIя заI.аJlLIIоI.о

здоров'я i rlраllездатнос,гi жiнок соцiаllьпо акr,иlзl,tоТ BiKorlol' Ka.l,cr.tlllii'.

I3иражеrrий trеt,а,гивний вIIJIиВ захворIоI]аIItIя Ila якiс,гь жи,гl,Я ;lcitttltt I;l l'х

близькоГо оточеНня визначаютЬ не тiлькИ медико-бiологiчrrУ, аJIс й coltia.ll1,1ty

значимiсть проб-lrеми, що лослiджувалася.

Саме тому гtог"пиблеIIе виl]чеIlня гtiдttя,гоТ llроб;lсми I] ,гellcpillrrriii llilc .l.i-l

розробка системи надання допомоги жiнкам з MioMoltl маl.ки I]



репродуктивному вiцi набувае особливого значення з огляду на медичrli .га

соцiальнi ознаки сьогодення i визнача€ актуальнiсть проведеноТ роботи.
Незважаючи на розширення можливостей консерваl,иt}IIоt.о .ltiкуllаttlля

мiоми матки, хiрургiчний метод fi корекцii на сьогоднi залиша€ться провiлним.

з розвитком сучасних методiв ранньот дiагностики мiоми .га в.гiленням

HoBiTHix технолоГiй, пасиВна тактИка спостереження пацiентоК lto момсtI.гу

невiдворотностi гiстеректомii на сьогоднi вже не с aкTyaJlbtlolo i lrоr,рсбус

розробки нових пiдходiв iз свосчасним початком лiкування та засl,осуtsанням

малоiнвазивних технологiй.

в той же час на початку впровадження вiддаленi наслiдки IIових меl.о/Iик

е недостатньо вивченимИ, Що може погiршити репутацiю метода i, lзiддповiдltо,

потребуе зваженого iндивiдуалiзованого пiдходу з визначенням ка,гегорiТ

пацiенток для кожного з них. Тому HaBiTb для досвiдченого _lriкаря вибiр

тактики лiкування даноi патологii с непростим завданням.

враховуючи тенденцiю до вiдкладання репродуктивних ll.1tattiв tla

старший BiK, i в молодшому, i в старшому Biui варто зберiгати матку i оllцалltо

ставитись до оварiа_гrьного резерву, водночас запобiгаючи реIlи/{ивам, i, як

наслiдок, повторним хiрургiчним втручанням.

L{e ПОЯСНЮе Вибiр здобувача щодо теми дослiдження, яке сIlрямова}{е tla

збереження репродуктивного здоров'я i

репродуктивного BiKy з мiомою матки.

фертильноТ функltii' у жilrок

ЗВО ЯЗОКтеМ и ltисертацiТ з науковим и п роI,рамам и, llJIа Ilа м и, r,cпla M tl

/(исертаrtiйну роботу виконано у виl,JIяlli фраl,мсtI,гу tIayKo|]()-.I[()c]l|,,1tttli'

РОбОТИ ДI-rУ "IfIN,{'Г HAFI Украiни" "ОбГрун,гува,ги оптимаJIьllий KoMtIJ]cKc

МеНеДЖМеНТУ мiоми матки iз заст,осуванIIям irлноваl tiйних мс/Iи ка]\1сI11,о ]tI и х,

rtеiнвазивгlих i хiрургiчних методик". I-IoMcp llcpжaBIIoT pcc.c,r,partii' lI/(P:

0120Ul05151.



Результати оцiнки наукового рiвня дисертацii та публiкацiй
Оцiнка структури, змiсry та форми дисертацii..

Щисертацiйна робота викладена на 168 cTopiHKax друкованого .гсксr,у, 
i

складаеться iз вступу, огляду лiтератури, 5 роздiлiв власних дос.lliджеltь,
аналiзу та узагальнення результатiв дослiдження, висновкilз, tIрак.гиIiIiих

рекоменДацiй, Робота iлюстрована 47 таблицями та l7 рисунками. Ilcpc.,riK
використаних джерел налiчус l51 публiкацiю.

Роздiл 1 представлений оглядом лiтератури. Здобувач }Iаводи'l) да*ri
сучасних вiтчизняних i зарубiжних лiтературних лжерел щоllо lIоI]lяltу }la
MioMy матки як причину безплiддя та порушення перебiгу ваl-iтнос.гi .га

IIологового процесу, описуе данi щодо ефекту рiзних методiв лiкуваlrlrя мiоми
матки на фер,гилыliсть та вагiтнiсть а 

'акож llаво/,(иl.ь illcbo}.lMartiKl IIl)()

до/Iатковi irrcTpyMetl ги дiаt,ностики цiсТ пухJIиI.1и.

Роздiл 2 IIрисвячений MaTepiarraM .га метолаМ досrli/(жеllIIя, ,} ко,гро]чlу
здобувач павоl{ить дизайн та етапи наукового дос-lriджепня а l,ако)к *tсl.оJlи
обсr,ежень, застосованi в ньому. Злобувач l]икорисl.овус cy,laclli ilrt|ltlprr,ra.r.иtllti

методи дослiджень (3d узд, доплерометрiя Kpoвoтoкy t} гсу/(иIlах мiоми
матки), п{о дозволяIоть досяг-ги поставлеI{их завдань, Yci l(iагttос,ги,tlti мс.го/Iи
були схваленi бiоет.ичною комiсiсю закла7lу.

Роздi.lr 3 мас назву ''Ретроспективний апа;tiз реrIродукl.и|]llих pc,ryJl1,1а гilз

У ЖiНОК З МiОМОЮ МаТКИ ПiСЛЯ Застосування рiзних методiв .lliкуваlItlя,,. Ilсй
роздi"lI лрисвячеttий першому етаПу дос.tli,ltжеIIлlя.

Здобувач rIровела те;Iефоннс оlIи,t,уваIlIlя 144 ttilllictt ltlK ]

регIродуктивними плаIIами пiсля застосуваItllя рiзttих MeT.o;1iB MioMt1 ма.гки.
Було отримано наступнi результати шlо/Iо ефекту на фер.ги.lll,ttiсr.ь
консервативна мiомектОмiя С високоефективниМ методом при якому можJlиво

пого репродук.гив[{оI.о lзiку,

бiльшу ефекr.иlзlliс.гь з ycix

досягти

однак у

методiв

78,95Уо живонароджень у жiнок молодшого

жiнок старшого репродуктивного BiKy

демонструе улiприст€tлу ацетат, пiсля застосування якоl.о lli/tсtl.гок



вагiтностей склав 65,2оАта44,9Yоживонароджень. !ля емболiзаltiя ма,гкоI}их
артерiй була характерна високим вiдсотком самовiльних переривашь ваl,iт.ltос,гi
- з3,3уо у молодших жiнок та доволi низьким вiдсотком живоIJаролжеIIь у
жiнок старшого BiKy (l7,9Yo), оДнак В подаJrьшому здобувач зазIlачас lllo r.aKi

результати булИ пов'язаНi iз застоСуванняМ аrrгiографiв старшИх гсIlсраltiй llto
справляють бiльше опромiнення органiв м€lJIого тазу протягом проllеllури .l.a

неселективною емболiзацiею яечникових артерiй через нижчi, нiж у суLIасIIих
апаратiв, вiзуалiзацiйнi можливостi.

ОДНаК, За ТеХНОЛОГiеЮ еМболiзацii найкращий антиреци дивtlий сфск.г з

помiж iнших методiв, був помiчений усього у I2,4o/o пацiснтiв, у гlорilзltяrtlti з
традицiйною консервативною мiомектомiею - з6,4од.

Можна сказати що цей роздiл е ключовим
оскiльки охоплюе тривалий перiод спостережень

вiддаленi наслiдки кожного методу лiкування.

ретроспективномУ дослiдженнi були застосованi у настугrних роз,,li_iIах.
роздiл 4 присвячений другому етапу досrriдження, а саме k.llilli.tItiй

характеристицi проспекТивних груп. Виявлеltо Iцо спсктр cкapl. вi/tрiзltяс.l l,ся

у рiзних вiкових груп. Старшi жiнки .racTitttc скаржиJIИСIl }I? aIIoMilJlbtti Mla гкtll;i
кроl]отечi, rцо зумовлюваJIо виЩу частку аrrемiй сере/( LticT BiKoBoT ка,гсl.tl1-1ii., it

У МОЛОДШИХ Я<irrОК MioMa ЧаСТiШе Мала гlосдt,Iаt;i гtрояви. I]ияв.lIсllо lIlo
ttеП"ltiДrtiСТЬ oclloBнolo СКаРГОЮ СТаРtui пацiсrr,гки llиl(i.,IяJlи час,гilttс Mt)lttl./(IIltlx.

UIo, З o/{HoГo боку, дIемонс,грус збiльшIеtIня часl,о,ги мiоми з BiKoM. а,з irtIII()l.() -
харак,герну I\J,Iя сучасних жiнок TeHдeitlIilo llo вiдкладагtrtя llаl.i.гllос,гi tta

сr,арший BiK,

в роздiлi 5 "Ехографiчнi та доплерографiчнi характерис.гики мiоми
матки" здобувач не лише наводить

ультрalзвукових дослiджень обстежених

у дисертацiйпiй робоr.i,

i дiйсно лас зрозумiт,и

f\aHi, отримаlli заI]/(яки

особ"цивос,гi та закоIlоN,l ipl lос,гi

груп жillок, а також IJaBo.rlLll.L lIc

розповсюдженi в наявнiй лiтературi доплерографiчнi особ.llивос.гi кровоl.окv



мiоматозних вузлiв. Була виявлена залежнiсть васкуляризацiт MioM вiдt

локалiзацii, iндексу маси тiла та розмiру.
РОЗДiЛ б "ОСОбЛИВОСТi МеТаболiчного ,га гормональноI,о с.га,гусу xtittoK

дослiджених груп" здобувач наводить данi, що дозволяють розширити знан[Iя

про фактори ризику розвитку мiоми матки в з€UIежностi вiд репроllук1ивцого
BiKy, сереД яких у жiнок молодшого BiKy мають гiперпролактиtlсмiя, :tсфiltи,г
BiTaMiHy ! та гiперлептинемiя, а у старших пацiснток - iнсулiнорезист.еtl.гttiс1.1,

та гiперхолестеринемiя.

у 7 роздiлi "лiкувально-профiлактичнi рекомендацiт, сIlрямоваtri lla

збереження фертильностi при MioMi матки'' ЗДобувач н?дас харак.гсрис.гику

сучасним та традицiйним методикам лiкування

малоiнвазивним шляхом. Разючi змiни, за даними,

ocTaHHi роки торкнулись емболiзацiТ маткових

процедура стала бiльш комфортною для пацiснтки, за рахуIIок змсtIIIlсtIIля

iнтенсивностi та тривалостi больового синдрому а також ,гриllа"ltос.гi

госпiталiзацii. Профiлактично-лiкувальнi комплекси, розроб"ltсlli IIа ocllolli

ретро- та проспективногО дослiдження, спрЯмованi на профiЛакl,икУ РСllи.,1иlзilз
при викОнаннi консервативноi MioMeKToMiT та оварiальноТ дисфуrlкrliТ lrри

проведеннi емболiзацii маткових артерiй.

В роздiлi аналiзУ та узагаJIьнення результатiв дослiджс}ILя З/(обуlза,л

видiляе ocHoBHi результати дисертацiйнот роботи, обгрунтовуе Тх lraykoBy l.а

практичну новизну.

висновки та практичнi рекомендацiт, сформульоваtti Ila осttоlзi

виконаноi роботи, структуровано та вичерпно вiдповiдають завдаIlIIям .га ме.гi

роботи, поставлених на початку роботи над дисертацiсю.

повнота викладу наукових положень, висновкiв та рекомеllлаltiй в

наукових публiкацiях, зарахованих за темою дисертаuiТ.

результати дисертацiйного дослiдження висвiтленi у б наукових IтраIIях,

у тому числi 2 cTaTTi у наукових фахових Виданнях УкраТlrи; 3 с,га.гr.i у

мiоми опера,гивtIим l.а

що наво/lи,гь aB],op, за

артерiй, заI]/Iяки чому



наукових перiодичних виданнях, проiндексованих у базах даних Scopus, o/l}la

стаття - в iноземному журllалi, написана англiйськоIо мовою. З.ltобуваLI ,гако)к

Виклала результати дисертацiйноi роботи на 3 мiжнародних та l вi,гчизtlяtllй

КОНференцii, де була i автором, iдоповiдачем, а саме - 13 Koll|,pcc I1МДS

(European Menopause and Andropause Society) (2021 року, Бср"пirl), Kotll,pcci

ESG (European Society of Gynaecology) (202| piK, Венецiя, Iталiя);20 cBiтoBoMy

конгресi Gynecological Endocrinology - ISGE, (2022 piK, Флоренtliя, l.гаrliя);

НаУково-практична конференцiя за участIо молодих вчених <AKтyall1,1li

ПиТанНя клiнiчноi та профiлактичноТ медицини: мiждисциплiнарнi асllск,|,и ,га

iнновацiйнi технологiТ>, (2022 piK, Киiв, УкраТна).

Наукова новизна результатiв проведених дослiджень та ix ,tayKo*a

обгрунтованiсть

Наукова новизна отриманих результатiв дисертацiйноТ робоr,и IIе

викликае cyMHiBiB.

Було встановлено що найкращi результати за часто,гоlо нас,l,аIILIя

вагiтностi та живонароджень у жiнок молодшого репродуктивноI,о BiKy Mttlol,Il

консервативна мiомектомiя, а в старшому репродуктивIIому Birti

медикаментозна терапiя улiпристалу ацетатом та комбiноване .lliKyl]alltIя.

Визначено найкращий метод лiкування для попередженIIя рсllи.l1иlзill

росту мiоматозних вузлiв, яким с емболiзацiя маткових артерiй ,га 
розробJIсIIо

профiлактично-лiкувальний комплекс для попередження реци/lивiв у виrIа/lку

виконання консервативноi MioMeKToMii.

Вперше детЕLIIьно описано особливостi кровотоку мiоми iз

застосуванням 2D та 3D доплерографiчних показникiв.

Вперше порiвняно пiсляоперацiйнi перiоди при традицiйrrих ме,tо/tиках

лапароскопiчноi MioMeKToMii та емболiзацii маткових ар,герiй ,га Тх

удосконаJIених версiях, вказано переваги застосуванllя ERAS ttpoтoKojly /(Jlя



огIератиВних втрУчанЬ ,га сучасних ангiографiв та емболююI]их al-cllr.iB /1.1tя

виконанIrя емболiзацiТ маткових артерiй.

Робота базусться на достатнiй кiлькостi спостерехtеFIь i бузlо викоIIаII()

У трИ етапи: IIа гrершомУ етапi лО ре,гросIIектиI]tlоI,О /locJ]i,,1;ttcllllя бу,.rrо

заJIучено 744 пацiснтки, на другому е,гапi було проведеItо llросl]ск,гивtlс
дос"тliдження у 2l3 жiнок з лейомiомоlо матки, а на ,гретьому е.гаtti - аlrробаltiя
ЗаПРОПОНОВаI{ИХ /IИСеРТаНТОМ ПРОфiЛаКТИЧНО-Лiкуlза-llьtIих мето7lilз rlpoBc/lcIIa v
30 жiнок, lцо € лостатнiм для дослiдженtlя поz{iбrlо.о IlJIaIjy.

СформуЛьованi здобуваЧем HayKoBi полоЖ ения, висновки .га ltракr.и,-tlti

рекомеI{дацiТ с обгруrI.говаI]ими. /]исертаrtiйllс /(ос.lli/{жеlлltя бt,.,lо cxI]aJIctI()

Комiсiсю з бlоет,ики та деон,гологiТ ЛУ (lIIAI'iM. aKa2leMiKa о.М. JIук'яttсlвсli'

нАмн Украiни>> (протокол засiдання вiд 17 березr п 202з року, ,ц, 2)

C)ltiHKa рiвrrя викоllанtlя пост,авлеIIоI,о HayKoBoI-o завлаIlttя ,l-:l 
рiвrrя

ово.llодiнlrя здобувачем методологiсю tlaykoBoi лiяlrьностi
ДлЯ виконанНя завданЬ дисертаt{iйноr,О 21ослiджсrIllя з/tобуllа,l

ЗасТосУВаЛа сУЧасIli метоДи Дiагност'ики 'га -lliкуваttrlя. I}икорис,гаIltl a;lclctla"l lli
/lo пос,гавJIеIJих ме,ги l,а заltач методи с,га.гисl.ичFIоI-о аlrаlriзу.

Данi проаналiзовано за допомогою I]рограм N4icrosofi. Ilxccl 20l0 ,га

статистичного пакета для соцiальних наук (SPSS) BepciT 20 ,цля Wiпdоц,s. I]ci

Ilредстаr]леrri рсзультати /tослiдженгtя бу:lи .rtосr.овiр1,1ими .га .].акtJ\4и llt() tlc
викликаIоть cyMHiBy.

за резуль,га,гами дисертацiйного дослiджегtllя було cdlopMolзarto g

висновкiв, якi в пов}{ому обсязi розкриваIо.гь завltаIIIlя l(ос.lriджсIllIя .га ,,I(.tt,i,ltto

випливають зi змiсту роботи.

Yci HayKoBi положения, висновки та

здобувачем, бurуоr"." на результатах
обrрунтованими та достовiрними.

практичнi рекоменлаlIiТ, ttaBc/lelti

проведеного дос.lli/lя<сttltя l.а (



Пра кти ч IIе з на чеIl ня отр и ма Il и х резу.ll bTa.l.i в.

ГIрактичrri рекомендацiТ, отриманi на ocнoвi прове2lеI{оI.о З/lобува,лсм

/_цослiлжеt{ня, розробленi ltля пацiеFI.гок з MioMoto ма.гки .га 
реrrро/lуl{.гивIlt4\l1.1

пJIаIIами, та удосконалеttнi методики оперативIIоI,о ],а Ma.ltoiIIBa.]},lBllot.O

-тriкування знайпtли сво€ застосування у rriкува.ltьних закJIаj(ах Кис.lза 1.а

Вirrницi.

13rrровалЖеFIнЯ резу-пьтатiВ дисерr,ацiТ В практикУ охороIIи зjl()р()в'rI

дозволить пiдвищити ефективнiсть лiкування пацiенток.

щанi про вiдсу,гнiсть текстових запозичень та llорушень ака:tемiчllот

доброчесностi.

при детальному розглядi дисертацiйноi роботи порушеIrь akallcмi,llloT

доброчесностi (академiчного плагiату, фабрикаuiТ, фальсифiкаlliТ) Ilc буlrо

виявлено.

ЗауважеtItrя ло дцисерта цiТ.

Значупlих зауважеI{ь по змiсту викоIlаtlоТ робо,ги IicM.tC. Ilc,ltla,tlli

недолiкИ у вигJIяДi стилiсТичнО переванТа}кеI{иХ фрu' та /{оI]I-ИХ PCljCIt|, tlC

MaloTb IIринциrIового знаLIення i не знижуIоть lIозитивIlоI,о врil}ксIIIIя rзi,,l

роботи.

IIитаtlия ло автора дисертацii у межах tlayKoBoT лискусiТ:

1. Яка, на Ваtш погляд, роль ожирiння в патоге}lезi мiоми маr,ки?

2. ЧИ показаI-{а tla Ваrп погляд емболiзаltiя ма,I,кових ар,гсрiй,зit ltalttltttlc,li

субмукозFIих,га субсерозних вузлiв мiоми?

I}исllовок

{исер,гаlliя ГI"lrаксiсlзот Каr,ерини /{миr,рiвrrи tIa ,гсN,lу: '"()rttttшtill"tttiя

органозберiгаючого лiкування мiоми ма,гки залежно вiд рсrrро/tукr.ивltоt'

trерспективи" на здобутт,я ступеня доктора фiлософiТ, с сам()с,гiйrrим i



заверпlе}rим rrауковиМ дослiдженням' яке вирilrrус ак.гуальtIу заllа,IУ cytIacltol.
гiнекологiТ * опт,имiзацiя органозберiгаючого .rliкуваltttя мiоми ма,гки lIljIrlx()]\,l

iнltивiдуалiзацiт лiкувальнот сr:ратегiт з урахуванням реr]ро/lукl.иI]tiих
перспекТиI], мас FIayKoBy новизну, теоретиЧЕIе та IIрактичне значсIlIIя.

Робота вiдгlовiда€ вимогам п. б <ПорядцКу гrрису/IжеIlIlЯ с.l.у,lс[Iя /l()к.г()ра

фi"гrософiТ 
,га скасуваI{ня рiшення разовоi сгrеlliа-пiзоlзалlот вчсltоi Ра;rи зак,,lаil),

ВИЩОТ ОСВiТИ>>, ЗаТВеРДЖеНОГО Постановою Кабirlе,гу N4irriс,грilз укllаi,rrи Bi:t l2
сiчнЯ 2022 р, J\b 44, вiдгтовiдас профiлю Сlrсrtiа.lriзоlзаttоl' B,-tettoT pa,,ll.t /(У t<I l Iл I 

,

iM, аКаДеМiКа O,N4. JlУК'ЯtlОВОТ FIAN4I-I Украi'ttи> i мои<с бу,ги IIpc.rlt.;n11_1Icllll .rl()

офiцiйного захисту.

Аспiран.г Плаксiсва Катерина /{митрiвна мас lrеобхi.,tlrltй 1litlctll,
науковоТ ква;riфiкаrtiТ i зас-lrуI,ову€ на прису/lже}IIIя сl,уIlеня /toKl.t.,pa t|li:lrlcor|lii'
з галузi знань 22 "Охорона здоро в'я'' за cncIlia"ltbtticr.lo 222 '.N4cll1.1|tt.lIltl'..
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